Ansprechpartner

Dr. med. Annette Walter

Arztliche Leitung

Sektionsleitung Neuroimmunologie,
Neuroonkologie und Neuropalliativ
Facharztin fur Neurologie, Psychotherapie,
Palliativmedizin

Sina VoBmeier
Bereichsleitung Pflege

Kontakt

Palliativstation (L2)
Tel. 05221 94 27 24 oder
0522194 17 24
Fax 0522194 29 27 24
station.palliativ@klinikum-herford.de
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Interdisziplindre Palliativstation
im Klinikum Herford




Das kénnen wir fiir Sie tun

Wenn eine Krankheit als unheilbar eingestuft
wird, gibt es immer noch vieles, was wir fur Sie
tun kénnen:

Ihre Schmerzen lindern, Ihre Symptome behan-
deln und Sie und Ihre Angehérigen menschlich
einfUhlsam begleiten, Lebensqualitat schenken
fur die Zeit, die noch bleibt.

Unser Ziel ist die bestmodgliche Behandlung
Ihrer kérperlichen Beschwerden und seelischen
Belastungen.

Damit das gelingt, arbeiten Fachkrafte aus
unterschiedlichen Bereichen eng zusammen.

In regelmaBigen
Teambesprechungen
definieren wir
Behandlungsziele,
die sich an lhren
Winschen und Ihrem
Willen orientieren.

Auf diese Weise
ermoglichen wir
Ihnen auch in dieser
schwierigen Phase
ein selbstbestimmtes
und bewusstes Leben.
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Wann sollten Sie zu uns kommen?

Viele Symptome einer unheilbaren Erkrankung
lassen sich zu Hause nur schwer therapieren.
Dazu zahlen zum Beispiel starke Schmerzen,
Ubelkeit, Erbrechen, Atemnot, Unruhe, Ver-
wirrtheit und einige mehr. Da wir auf unserer
Palliativstation multiprofessionell und interdiszi-
plinar arbeiten, kdnnen wir diese Beschwerden
lindern und Sie insgesamt stabilisieren, sodass
Sie anschlieBend nach Hause, in eine Pflegeein-
richtung oder in ein Hospiz entlassen werden
kénnen.

Eine intensive Palliativmedizin kann ebenso lhre
Angehorigen entlasten. Wir fangen Sie auch
auf, wenn lhr soziales Netz nicht so groB ist, so
dass Sie angemessen zu Hause versorgt werden
kénnen.

Eine unheilbare Erkrankung ist eine schwere
Belastung. Unser Team steht Ihnen und lhren
Angehorigen in dieser schwierigen Situation zur
Seite, damit lhr seelisches Befinden wieder ins
Gleichgewicht kommen kann.

Unsere Station

Sie finden unsere Palliativstation in einem
separaten Gebaudeteil des Klinikum Herford.
Sechs Einzelzimmer und zwei Doppelzimmer
sind so eingerichtet, dass Sie sich dort
sicherlich wohlfthlen.

Jedes Zimmer hat ein eigenes Bad und

einen Zugang zur umlaufenden Terrasse

mit vielen Sitzmoéglichkeiten.

Im ,,Raum der Stille” kénnen Sie und lhre
Angehérigen zur Ruhe kommen und entspan-
nen. Unsere Wohnkiche ladt zum gemeinsa-
men Essen, Lesen oder zu Gesprachen ein.
Auf der Palliativstation ist Besuch jederzeit
willkommen.

Unser multiprofessionelles Team
ist fiir Sie da

e Palliativmediziner

e Facharzte aus unterschiedlichen Bereichen
¢ speziell geschulte Pflegende

e Psychoonkologen

¢ Seelsorgende

e Schmerztherapeuten

¢ Physiotherapeuten

e Ergotherapeuten

e Logopaden

e Fachkrafte fur das Wundmanagement
e Erndhrungsberatende

¢ Sozialarbeitende

¢ Klangtherapeuten

e Ehrenamtliche



